
欢迎来到野生泰加林！
一个纯天然的世界。



芬兰是世界上最北端的国家之一。野生泰加林从库赫莫 (Kuhmo) 延伸到苏奥穆斯萨尔米 (Suomussalmi)，
位于凯努地区，芬兰东北部地区，在湖区和拉普兰之间。

此地区蕴含了丰富的文化、传统、历史和探险的色彩。仅一个小时的航班就能从赫尔辛基机场到达野生
泰加林，而赫尔辛基机场是欧洲和亚洲之间最短航线的枢纽。

发现野生泰加林

www.wildtaiga.� 

什么时候来
受墨西哥湾暖流的影响，芬兰气候四季分明。在冬季，放眼望去都是成片被皑皑白雪覆盖的树林。
随着春天的到来，泰加林最著名的住户棕熊也会苏醒。在夏季，郁郁葱葱的树林被清澈的湖泊和河
流所围绕。到了秋天，您又会被泰加林的色彩万千所迷恋。野生泰加林是一个享受自然的好去处，
虽然地处偏远地区，但是会给人们带来一种完整的幸福感和安全感。



住宿

活动

你会发现这里的酒店都很小，而且主要都是个体
独立运营的。当然，酒店也不是住宿的唯一选
择。许多人也会选择住在小木屋或露营区亦或是
农庄来享受他们 ‘回归自然’ 的体验。即使在
冬天，有些地方也允许游客在户外露营。
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野生泰加林的旅行活动很适合独立旅行者和小
型团体、家庭以及我们特别的“双人定制之
旅”。旅行团的组织者在所有季节都提供相应
的节目和活动。事实上，你可以使用相同的旅
游运营商，无论是夏季或是冬季。他们将会确
保旅行的行程。

许多所提供的活动是芬兰独有的，需要“在此
领域的专家”来进行指导。因此，游客可以在
百分之百的安全和惊人的环境中享受到独特的
令人振奋的体验。您可以参与到卡勒瓦拉文化
主题活动中，或许尝试一下快速漂流，或者置
身于团队活动。这也有为从赫尔辛基或者奥卢
出发而量身定制的休闲活动。



质朴的白雪和清新的冬季空气引诱你到野外泰加林来。
在这里，您可以享受和参与到各种活动和体验当中。

人们常说芬兰人是天生的滑雪能手，因此人们并不对数百公
里滑雪道上的滑雪项目成为最受欢迎的冬季运动而感到惊
讶。除了滑雪，您可以乘坐雪地摩托，快速穿过森林和冰冻
的湖泊，或者在冰上垂钓或是雪地步行。你也可以坐下来，
由驯鹿和雪橇哈士奇引领着去看看这片神奇的大自然。

对于那些更愿意呆在室外的勇敢旅行者而言，甚至在一天令
人兴奋的探险之后，有机会尝试自己打造一个冰屋，并借宿
在晴朗的天空和众多的星星之下，观赏着没有被光污染破坏
的大自然景观。

冬季仙境
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东部的凯努森林是一个丰富的动物世界，特别是在欧洲非常罕见或已经
在其他地方灭绝了的大型食肉动物。野生泰加林是在欧洲少数地区之
一，有机会在大自然环境中看到和拍摄到罕见凶猛的野兽。
除了食肉动物，如熊、狼和狼獾，您可以看到驼鹿，野生森林驯鹿、飞
鼠、海狸和一些大型猛禽。四月底就可以逐渐看到这些珍稀动物，随
着熊从冬眠中醒来，他们的活动会一直持续到秋季结束。在午夜的太阳
下，如果你愿意的话，你可以整天在24小时的时间里研究动物。

夏至
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随着白天一天天地变长，娱乐活动也随之改
变。雪地靴换成了远足鞋，哈士奇雪橇换成
了车轮奔驰和远途跋涉，湖上滑冰换成了湖
上泛舟，苍茫的雪景换成了大自然的绿色，
冰上垂钓换成了湖中垂钓，在壁炉前吃鲑鱼
和香肠换成了在篝火面前吃新鲜捕获的湖鱼
和郊外采摘的浆果。

欧洲最大的食肉动物



文化和节庆

自1970年以来，库赫莫室内音乐节一直是芬兰夏季的重
要组成部分。音乐节每年夏天引入了一个新的主题和相
应的作曲家和音乐会。这里有定期的表演，但每年这个
节日会引进不同的国际艺术家，如来自香港的大提琴家
李垂谊。

Sommelo音乐节是当代民族音乐和传统的诗歌歌手大融
合的聚会。访问Juminkeko，Karelian和Kalevala文化信
息中心，将引领您到芬兰民族史诗的神话世界中去。

一条龙的婚礼和蜜月庆祝活动（包括住宿），提供了有
意义活动机会和高水平的餐饮服务 以及独特的礼物。

除了亲近自然，游客还可以参加庆祝传统的芬兰圣诞和
新年以及中国的春节等活动。在这些庆祝活动中，您会
得到工作人员们友好精心的照顾。
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慢节奏的生活
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真正的健康饮食

桑拿是芬兰文化的重要组成部分，桑拿事实
上是一个芬兰词汇并已被全球广泛使用。芬
兰人基于其著名的桑拿文化成为世界上幸福
健康生活的代表。幸福健康方面的服务，芬
兰人与芬兰大自然融为一体成为这一地区的
亮点，而且安全，容易抵达。

幸福健康生活的另一个重要组成部分是健康的
食品。新鲜农产品和纯天然产品，如蘑菇、浆
果、鱼类和野味，保证了在芬兰最好的饮食。

您可以把采摘蘑菇和浆果纳入您的泰加林之
旅，并且学习制作传统的Röntt önen馅饼。
您还可以在做饭的时候，直接从湖里把新鲜的
鱼送到案板上。



Tervetuloa - 欢迎！
当地向导、结识当地芬兰人或是其他有意义的经历？

因为泰加林的多样性，该地区全年提供了丰富的活动。这是由野生泰加林协会下许多公司和
企业所运营的。这些公司和企业是由小型、个人、工匠企业家收集当地的传统、文化、知识
和产品，为游客提供最好的、独特的体验、服务和产品。没有人能比他们更了解这个地区。
他们通常都是家族企业。年轻一代被教导传承传统和文化等行业的技能。作为小企业，他们
是靠提供让游客满意的服务创造有意义的体验。作为当地人，他们都非常了解旅游业给他们
地区带来的冲击和影响，他们努力保持自然与旅游业良好平衡的发展 - 即可持续性旅游业的真
正内涵。

网站：www.wildtaiga.fi
电子信箱：sales@wildtaiga.com
脸书：www.facebook.com/wildtaiga

照片：野生泰加林公司和摄影师 Stefan Bremer, Juha Olkkonen


